
 

令和５年７月19日 №４ 

学校教育目標 

「ふるさと平野を愛し、誇りを持ち、 

地域に貢献できる子どもの育成」 

         大洲市立平野中学校 
 

出発日の前日、大雨洪水警報が発表され、「室戸青少年自然

の家」での活動ができるかどうか心配されました。しかし、

出発日の７月２日(日)、大洲は少雨でしたが、高知の桂浜は

晴天で、後の日程も予定どおり行うことができました。 

〈主な活動〉 

１日目 桂浜散策 入所式 星空観察 

２日目 シーカヤック スノーケリング 

３日目 廃校水族館見学 海水浴  

キャンドルファイヤー 

４日目 退所式 牧野植物見学 

規則正しい生活、友達との協力、太平洋・海の自然との触

れ合いを通して、生徒は一段とたくましくなりました。 
 

○ １年 生徒 

室戸青少年自然の家の３泊４日はとても楽しい経験ができました。カヌー、スノーケ

リングではバディを組み、友達と協力し助け合うことができました。最終日は疲れ果て

てバスの中で眠りましたが、それほど充実したものでした。 
 

○ １年 生徒 

この室戸青少年自然の家の３泊４日は、とてもよい経験になりました。海水浴やキャ

ンドルファイヤー、おいしいご飯などの楽しい思い出ができました。また、時間やルー

ルを守って行動できました。この経験を、普段の学校生活に生かしていきたいと思いま

す。 
 

○ １年 生徒 

この４日間は海水浴やスノーケリング、シーカヤックなど楽しいことがたくさんあり

ました。ベッドメイクのやり方や魚類や植物のことなど、様々なことを学ぶことができ

ました。たくさんの思い出話を家族にもしたいと思います。この４日間楽しかっただけ

に終わらずに、これからの生活につなげていきたいです。 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

「室戸青少年自然の家」～3泊4日の充実した活動～ 



「ジョブチャレ」は、 
成長のチャンス！ 

「えひめジョブチャレンジＵ−15事業」（ジョブチャ
レ）は、中学生が５日間の職場体験学習を通して、望ま
しい職業観や勤労観を身に付けること等を目的とした
取組です。本校２年生もマナー講座をはじめとする活動
前の学習、そして５日間の職場体験学習で様々な学びが
あり、成長しました。 

 
〈マナー講座〉    
６月21日(水)、ジョブカフェ愛workから、キャリアコンサルト山本様を講師としてお招

きしてマナー講座を行い、ビジネスマナーについて学習しました。 
 

○ ２年 生徒 
マナー講座では、職場体験学習で気を付けなければならないことを教えていただきま

した。言葉遣いや姿勢、あいさつの仕方を教えていただきました。第一印象は６秒で決
まると知って、驚きました。初対面から気を付ける必要があります。身だしなみのポイ
ントは①清潔感がある。②動きやすい。③目的、場所にふさわしい。と知りました。教
えていただいたことを職場体験学習で実践したいです。 

 

〈職場体験学習〉 
２年生は７月３日(月)～７日(金)まで、職場体験学習を行い、教室で学べない貴重な体

験をすることができました。各事業所の方には大変お世話になりありがとうございました。 
 

○ ２年 生徒 
働くということはとても大変なことで、働く人は見ていてかっこいいなと思いました。

コンビニエンスストアは便利ですが、その分店員は大変なことを、この体験で実感しま
した。体験でうれしかったことは「頑張ってね。」とお客さんたちに言われたことです。
遅くなっても、みなさん何も言わずに待っていただいたことが、うれしかったです。将
来、自分も社会に貢献できる人間になりたいです。 
 

○ ２年 生徒 
洋菓子店では、クロワッサンを作ったり、焼き菓子のラッピングをしたりなどいろい

ろな体験させていただきました。１回だけ焼き菓子を作らせていただきましたが、難し
かったです。働いている方は１つ１つの行動がとても速かったです。お客さんを待たせ
ないようすばやくお菓子を作っていて、私も早く動けるようになりたいと思いました。
接客をする際に笑顔はとても大切なことだと感じました。これから、できないと思った
ことでもチャレンジしたいです。 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

ジョブチャレの目的 

① 望ましい職業観や勤労観
を身に付けること 

② 自分自身について理解を
深めること 

③ 社会や地域について知る
こと・興味をもつこと 

④ 将来、地域を支える人材に
成長してほしい！ 



高等学校説明会 
７月７日(金)、県立・私立高校説明会を開きました。各高等学校

からの説明を通して各校の特色、学習内容、生徒の様子や卒業生の

進路等について知り、自己の進路について考えるきっかけとなり

ました。夏休みには各校で体験入学が行われます。話を聞くだけで

なく、実際に体験することで、明確な目標を持ち、学習に励んでほ

しいと思います。 
 

情報モラル教室 
６月27日(火)に、大洲警察署生活安全課の佐伯様を講師として、情報モラル教室を開き

ました。現在、私たちの身の回りでは、ＳＮＳの書込み等による個人情報の流出や誹謗中

傷の拡散、ゲーム依存症等が問題になっています。いろいろな事例からスマートフォンや

インターネットの正しい使い方についてご指導いただきました。 
 

○ １年 生徒 

一番驚いたことは、インターネットを使っていて、誰でも犯罪に巻き込まれてしまう

可能性があることです。例えば、ＬＩＮＥやＳＮＳで「裸の写真を送って。」と要求され

て、脅されて断ることができず、写真を送ってしまうと、送った本人も犯罪になるそう

です。ＳＮＳなどで、困ったことがあったら、大人の人に言うことが大切だと思いまし

た。インターネットはとても便利なところもありますが、使い方を間違うととても危険

なことが潜んでいるので気を付けたいです。 
 

○ ２年 生徒 

今回の情報モラル教室で一番心に残っていることは、身近にネットの犯罪があること

です。少しのネット上の書込みでも、犯罪になる場合があることを知って、気を付けた

いと思いました。また、友達とのＬＩＮＥのやりとりで書き方によっては、友達を傷つ

けてしまうことがあると分かったので、送信するときに一度確認してトラブルにならな

いようにしたいです。自分のことを守るためにも、周りの人たちを守るためにも、ルー

ルをしっかり守って、楽しく学校生活を送りたいです。 
 

○ ３年 生徒 

今回の講演会で改めてネットの使い方を考えないといけないと思いました。僕は毎日、

ＬＩＮＥやYouTubeをやっていて、知らない人とつながったり、ネット依存症になったり

する恐れがあると感じました。知らない人にフォローされたり、メッセージを送ってこ

られたりしたこともあるので、これからネットの使い方に気を付けていかなければと思

いました。家族とのルールをきちんと決めて使いたいと思います。                                                                                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                              
「ネット被害から自分を守るために」また「ネットで相手を傷つけないために」、インタ

ーネットやＳＮＳを使用する際のルールやマナーをしっかり守りましょう。 

平野中学校生徒会  

携帯・スマホルール 

①９時以降は使用しない。 

②使用時間は平日1.5時間以内 

休日2.5時間以内 

※１時間以内の利用が望ましい。 

情報モラル教室のまとめ 

①少しでも悪いことかもと思うことはしない！ 

②犯罪を犯すことで大切なものを失う！ 

③犯罪を犯していくと自分の人生を失う！ 

④ルールを守ることで自分を守る！ 

⑤困ったときは家族や先生、専門家に相談する！ 



 


